
 台 灣 鋼 線 鋼 纜 工 業 同 業 公 會  

  自 強 活 動 - 花 蓮 3 日 行 程 內 容 

第一天 

5/15(日) 

普悠瑪 280  07:04 斗六出發—07:54 台中出發—09:40 台北

出發—11:52抵達花蓮—午餐—太魯閣國家公園九曲洞、 

燕子口 

中部及北部出發者:搭乘普悠瑪 280 車次，07:04 斗六出發，07:54 台中， 

09:40 台北，11:52 抵達花蓮 會合後享用午餐。 

南部出發者:搭乘普悠瑪 415 車次，07:37 高雄出發，11:45 花蓮， 

抵達花蓮 會合後享用午餐。 

【太魯閣國家公園-燕子口步道&九曲洞步道】 

燕子口步道從燕子口到靳珩橋，途中可欣賞太魯閣峽谷、壺穴、湧泉、印地安酋長

岩等景觀，來回約 1 小時，可以說是濃縮太魯閣國家公園所有景點的一條經典步道。

九曲洞步道全長 700 公尺，需原路折返，往返約 30 分鐘。步道緊倚著高山深壑，向

下俯瞰則是急湍的立霧溪水，兩岸山壁緊峙，鬼斧神工與險峻的地勢令人讚嘆震懾。

除了峽谷之外，大理岩壁上的斷層、節理、褶皺等地形，以及在峭壁上絕地逢生的

岩生植物，都是值得觀察的重點。九曲洞步道路面寬闊平緩是一條大眾化的遊憩步

道，和戶外地質教室。 

   

早餐: X 午餐: 太監雞    

4000 元/桌 

晚餐: 太平洋食府  

(理事長招待晚餐) 

住宿: 花蓮芙蓉大飯店海景房 

 

第二天 

5/16(一) 

飯店出發—林田山文化園區—馬太鞍溼地新綠農園—瑞穗 

天合飯店 

【林田山林業文化園區】 

林田山曾是台灣第四大的林場，規模僅次於八仙山、阿里山及太平山等三大林場。

1918 年，日本人在花蓮設立「東臺灣木材合資會社」，隔年改組為「花蓮港木材株

式會社」，並在林田山進行伐木，1938 年以後，便開始興建運材鐵道、中山堂、員 



工宿舍、醫務室、福利社、米店、雜貨店、洗衣部、理髮部、消防隊及幼稚園和小

學等學校，讓林田山成為當時生活機能完善的伐木社區，全盛時期更是聚集了四、

五百戶的住家。隨著 1991 年全面禁伐天然林的政策開始實施後，林田山的風華歲月

走入歷史，但園區中各種傳統豐富的文物，成為旅客必訪的景點。漫步於林田山林

業文物展示館，感受林田山過往的風華歲月。 

午餐於馬太鞍溼地欣綠農園享用野菜料理。 

【瑞穗天合國際觀光酒店】 

瑞穗天合國際觀光酒店休閒度假飯店，座落於花蓮瑞穗鄉佔地兩萬坪，為國內首座

結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，整體設計以南

歐莊園風格為主，得天獨厚的地理位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生

態，將花蓮瑞穗美景 

   

早餐: 飯店內 午餐: 新綠農園野菜料  

       4000 元/桌 

晚餐: 天合飯店自助餐 

住宿: 瑞穗天合城堡精緻客房 

 

第三天 

5/17(二) 

飯店出發—立川魚場蜆味風味午餐— 雲山水夢幻湖—海崖

谷下午茶— 阿美麻糬— 花蓮車站— 台中車站(或高雄車站) 

11:00 瑞穗天合飯店出發，前往立川魚場享用蜆味風味午餐。 

【雲山水夢幻湖】 

自從黑松汽水來這拍攝廣告後一炮而紅的雲山水，有著絕美宛如歐洲明信片上的風

景，翠綠的落羽松林倒映在水中，隨著陽光灑落而呈現夢幻的光影變化，加上附近

充滿童趣、像城堡般的民宿，讓人彷彿置身於國外。 

【海崖谷下午茶】 

海崖谷位於花蓮鹽寮海線，初開幕即迅速成為花蓮新亮點，景觀平台上色彩繽紛的

懶人躺椅，躺坐在上眺望美麗的太平洋海景，網美風格的造型設計，讓旅人輕鬆拍

出美照，特別安排拿鐵咖啡及蛋糕，悠閒享受夢幻海景咖啡下午茶。 

阿美麻糬採購土特產。之後前往花蓮車站搭車。 

完成快樂豐收的花蓮三日之旅。 



   

早餐: 飯店內 午餐:立川魚場蜆味風味餐

4000 元/桌 

晚餐: 火車便當 

120 元/人 

住宿: 回溫暖的家 

備註:1.回程往台北者:搭乘普悠瑪 283 車次，17:55 花蓮出發，20:11 抵達

台北，21:59 抵達台中，22:48 抵達斗六。 

2.回程往高雄者:搭乘普悠瑪 326 車次，16:26 花蓮出發， 

20:50 抵達高雄，21:01 抵達新左營車站， 

每 人 團 費 ( 3 0 人 計 )  

兩人一室 台北出發，每人$12,600；台中出發，每人$13,350； 

高雄出發，每人 13,130 

單人房 台北出發，每人$19,600；台中出發，每人$20,350； 

高雄出發，每人 20,130 

團 費 包 含  

1. 2 次早餐 & 3 次午餐 & 2 次晚餐 & 1 次餐盒 & 每桌 2 瓶果汁 (含餐廳所收取的服務費) 

2. 2 晚住宿                 3.  500/20 萬旅遊責任險         4.  普悠瑪花蓮來回車票  

5.  42 座大型巴士一台        6.  每人一天一瓶裝水            7.  行程所列之門票 

8.  全程司機、導遊小費 

團 費 不 包 含  

1. 個人消費    2. 行程所列之門票 

 
承辦旅行社：登峰國際旅行社 謝冠群先生 電話：(02)2775-2255 分機：111 
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